
第６章  セルフ学習問題 解答 

受講者番号        氏名            

Q1 

（例）糖尿病における動脈硬化の頻度は、2-3 倍であり、実年齢よりも血管年齢が高くなり、

動脈硬化の進展がしやすい。また、一般的に男性が動脈硬化の進展がしやすいが、糖尿病

では、性別による動脈硬化の差が縮まり同等近くになることが知られている 

Q2 

（例）動脈硬化症は、糖尿病になってから生じるものではなく、境界型でも生じる。食後

高血糖を生じる境界型では、既に心血管病の危険が高いことが指摘されている 

Q3 約 3 倍 Q4 ラクナ梗塞 Q5 アテローム血栓性脳梗塞 

Q6 心原性脳塞栓 Q7 境界 Q8 85 

注意 Q4-6は順不同 

Q9 90 Q10 70 Q11 120 

Q12 直接デルマドローム Q13 間接デルマドローム Q14 間接デルマドローム 

注意 Q15-17は順不同 

Q15 末梢神経障害 Q16 自律神経障害 Q17 血管障害 

Q18 荷重のかかる Q19 足の末梢 Q20 薬剤性 ED 

Q21 骨折 Q2 アルツハイマー型認知症 Q23 歯周炎 

Q24 1.97 Q25 1.85 Q26 脂肪肝 

Q27 ポリオール Q28 酸化ストレス Q29 変性 LDL 

Q30 ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ   

 


