
11章 食事療法 2 解答 

問題番号 正答 

① 病期 

② 塩分 

③ カリウム 

④ エネルギー量 

⑤ 異化が亢進 

⑥ 容易 

⑦ 不足傾向 

⑧ 少ない 

⑨ 治療用特殊食品 

⑩ 広げ 

⑪ 継続 

⑫ 6 

⑬ 段階的 

⑭ モチベーション 

⑮ 食べる時間 

⑯ 高脂質 

⑰ 野菜 

⑱ 6 

⑲ ブドウ糖 

⑳ 低血糖 

㉑ サルコペニアの予防 

㉒ タンパク質 

㉓ 特定保健用食品 

㉔ 食品 

㉕ 害 



 


